
かねこ農園の「こまつな」づくりのこだわり
1.有機肥料中心の土づくりから「野菜を気持ち良く育てる」

2.野菜の状態に合わせた丁寧な栽培で「野菜の育つ力を高める」

3.生育度合いを見極め「食感と味が良いものを厳選して出荷する」

おすすめの食べ方
・がらスープの素や中華ペースト＆すりおろしニンニクを使った

青菜炒めはご飯のお供にピッタリ。

・お味噌汁の具として使うと、とろみが出て一段と美味しい。

こまつな
葉物野菜の専門農家が作る「柔らかくて美味しい」


